
STANDARD UGESKEMA 2025/26 
07:00 
Køkkenhold Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

07:15 - 07:35 Morgenmad 
07:40 - 08:00 Rengøring Motion Rengøring Motion Rengøring Motion Rengøring Motion Udvidet Værelsesrengøring 
08:00 - 08:30 M-samling M-samling M-samling M-samling 
08:35 - 09:35 8a.Billedkunst 

9. Naturfag 
 

10a. Matematik 
10b. Engelsk 

8a. Engelsk 
9a. Dansk 
9b. Engelsk 

 89 Tysk 
9. His/Kris 

 8a. Naturfag 
9a. Matematik 
9b. Matematik 

10b. Dansk 
 

8a. Naturfag 
9. Idræt 

10b. Matematik 

09:35 - 09:40 Frikvarter  
09:40-10:40 8a.Billedkunst 

9. Naturfag 
10a. Matematik 
10b. Engelsk 

8a. Engelsk 
9a. Dansk 
9b. Engelsk 

10a. Dansk 
10b. Engelsk 

8a.Samfundsfag 
9. His/kris 

10.  
Linjefag 

8a. Naturfag 
9a. Matematik 
9b. Matematik 

10a. Matematik 
10b. Dansk 
 

8a. Naturfag 
9. Idræt 

10a. Dansk  
10b. Matematik 

10:40 - 11:00 Formiddagspause 
11:00 - 12:00 8a. Engelsk 

9a. Matematik 
9b. Dansk 

10a. Dansk 
 

Tirsdags-Rengøring 
Værelser 

8a.Samfundsfag 
9. Samfundsfag  

10.  
Linjefag 
 

8a. Matematik 
9a. Dansk 
9b. Dansk 

10a. Dansk 
10b. Dansk 

8a. Dansk 
9. His/kris 

10. Vejledning 

Bo-Gruppe-Møde 

12.00 - 12:30 Frokostpause 

12:35-13:35 

8a. Matematik 
9a. Matematik 
9b. Dansk 

10a. Dansk 
 

12:35 - 13:35 
Personalemøde 

Læsetid på eget værelse 

8a.His/Kris 
9. Samfundsfag 

10.  
Linjefag 

8a. Matematik 
9a. Dansk 
9b. Dansk 

10a. Dansk 
 
 

8a. Dansk 
9. Naturfag 
 
 

10a. Matematik 
10b. Dansk 
 

13:35 - 13:40 Frikvarter 

13:40 - 14:40 

8a. Idræt 
9a. Matematik 
9b. Matematik 

10a. Engelsk 
10b. Matematik 
 

8a. Matematik 
9a. Engelsk 
9b. Matematik 
 

10b. Dansk 8a.His/Kris 
9a. Engelsk 

10. Linjefag 
     - 14:05 
 

8a. His/Kris 
9a. Dansk 
9b. Engelsk 

10a. Engelsk 
10b. Matematik 

8a. Dansk 
9. Naturfag 
 

10a. Matematik 
10b. Dansk 

14:40 - 15:00  Eftermiddagspause                Weekend Elever 
15:00 - 15:20 

- Weekendmøde / Te 
15:00 - 16:00 8a. Idræt 

9b. Matematik 
 

10a. Engelsk 
10b. Matematik 

(15:00-16:30) 
Valgfag 

8a. Dansk 
9a. Engelsk 
9b. Dansk 

 (15:00-16:30) 
Valgfag 

‘Gastro (15:00-17:00)’ 
18:00 - 18:30 Aftensmad 
18:30 - 19:00 Rengøring Weekend Elever 
19:00 - 20:00 Lektietime 
 20:00 - 21:30 

Frivillige Aftenaktiviteter 
21:00 - 21:15 Aften Te 

22:00 - 22:15 Gør klar til natten Weekend Elever 
23:00 - 08:00  

- På eget værelse 
22:15 - 22:30 I egen seng 
22:30 - 06:30 Alle sover 
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